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I. Poučení žáků o pravidlech bezpečného chování 

1. Poučení žáků o pravidlech bezpečného chování se provádí každoročně, v případě 
potřeby i opakovaně několikrát během školního roku. Záznam o poučení žáků je 
zaznamenán v elektronické třídní knize. Pokud se některý žák v den poučení neúčastní, 
musí být poučen dodatečně, a to prokazatelným způsobem. 

2. Zaměstnavatel je povinen vydat školní řád a řády specializovaných pracovišť (např. 
školních dílen, laboratoří apod.), které stanovují pravidla bezpečného chování žáků, 
včetně jejich povinnosti chránit své zdraví a zdraví spolužáků. 

3. Poučení na začátku školního roku provádí třídní učitel a dále podle potřeby (např. po 
vzniku školního úrazu). Žáci jsou seznamováni zejména: 
a) s vnitřním řádem školy, 
b) se zásadami bezpečného chování ve třídě, na chodbách, schodištích, v šatnách, při 
příchodu a odchodu ze školy, na veřejných komunikacích a ve školní jídelně, 
c) se zákazem manipulace s elektrickými zařízeními všeho druhu, včetně dotýkání se 
spadlých vodičů; se zásadami první pomoci při úrazech způsobených elektřinou, 
d) se zákazem přinášení do školy předmětů nesouvisejících s výukou (např. praků, 
nožů, zábavní pyrotechniky), 
e) s postupem při vzniku úrazu vlastního nebo spolužáka, 
f) s nebezpečím vzniku požáru a postupem při jeho vzniku, se způsobem vyhlášení 
požárního poplachu a únikovými cestami z ohroženého prostoru. 

4. Poučení na začátku první vyučovací hodiny se provádí u některých předmětů, zejména 
fyziky, chemie, tělesné výchovy, pracovního vyučování nebo před výukou v školních 
dílnách či na školních pozemcích. Poučení provádějí učitelé těchto předmětů a 
zaznamenávají ho do elektronické třídní knihy. Žáci jsou seznamováni zejména: 
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 s řády odborných učeben, 
 s nutností zvýšené kázně, 
 s možnými ohroženími života nebo zdraví, 
 s konkrétními pravidly, příkazy a zákazy. 

5. Poučení před činnostmi mimo školní budovu (např. vycházky, výlety, lyžařské výcviky, 
exkurze, branná cvičení, plavecký výcvik, bruslení) provádí třídní učitel nebo 
pedagogický dozor. Žáci jsou seznamováni s pravidly chování, případnými zákazy a 
doporučeními ohledně vhodného vybavení. Při exkurzích se pedagogický dozor řídí 
pokyny osoby zodpovědné za organizaci dané exkurze. 
 

6. Poučení před prázdninami provádí třídní učitel a zaznamenává ho do elektronické 
třídní knihy. Žáci jsou upozorňováni na: 
a) škodlivé vlivy alkoholu, kouření a známostí s neznámými lidmi, 
b) nebezpečí manipulace s nevybuchlou municí a správný postup v takové situaci, 
c) nebezpečí vzniku požáru (kouření, zábavní pyrotechnika), 
d) rizika koupání v neznámých místech, 
e) zásady bezpečného pohybu v dopravě (chůze, jízda na kole, technický stav kola), 
f) další nebezpečí (např. lezení po stromech, přelézání plotů, hra se zvířaty). 

 

II. Poučení žáků o bezpečnosti ve škole 

 Zahájení školního roku – školní řád, bezpečné chování ve škole, ve třídě, na chodbách, 
při akcích mimo školu. Zákaz přinášení nevhodných předmětů. Ohlašování úrazů, 
první pomoc, požární ochrana, důležitá telefonní čísla, nebezpečí drog. 

    

 Bezpečné chování při tělesné výchově, pracovním vyučování, výuce chemie a fyziky, 
plaveckém výcviku. 

    

 Poučení před mimoškolními akcemi (škola v přírodě, lyžařský kurz, školní výlety, 
exkurze). 

    

 Poučení před prázdninami (podzimní, zimní, jarní, velikonoční, hlavní).     

 

III. Osnova školení pro žáky 

A. Poučení na začátku školního roku 

1. Seznámení s vnitřním řádem školy. 
2. Bezpečné chování ve třídě, na chodbách, schodištích, v šatně, ve školní jídelně. 
3. Zásady bezpečného příchodu a odchodu ze školy a chování na veřejných komunikacích. 
4. Zákaz manipulace s elektrickými zařízeními všeho druhu. 
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5. Zákaz přinášení do školy předmětů nesouvisejících s výukou. 
6. Postup při vzniku úrazu vlastního nebo spolužáka. 
7. Opatření při vzniku požáru, způsob vyhlášení požárního poplachu a únikové cesty. 

B. Poučení na začátku školního roku u vybraných předmětů 

Provádí se v předmětech: chemie, fyzika, tělesná výchova, pracovní vyučování. Učitelé 
zaznamenají poučení do elektronicé třídní knihy. 

C. Poučení před činnostmi mimo školní budovu 

Týká se školních výletů, vycházek, exkurzí, brigád, lyžařského a plaveckého výcviku, bruslení. 
Poučení provádí třídní učitel nebo pedagogický dozor. 

D. Poučení před prázdninami 

Obsahuje: 

 varování před alkoholem, kouřením, drogami a neznámými lidmi, 
 postup při nálezu nevybuchlé munice, 
 požární rizika, 
 nebezpečí koupání v neznámých místech, 
 pravidla silničního provozu, 
 další rizikové situace (např. lezení po stromech, hra se zvířaty). 

Poučení zaznamenává třídní učitel do elektronicé třídní knihy. 
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